
Turnus Rehabilitacyjno -
Wypoczynkowy w Jarosławcu

Kwiecień 2006 r.

Stowarzyszenie "Wspólna Ścieżka" zorganizowało wyjazd na turnus rehabilitacyjny
dla grupy 22 osób na dwa tygodnie.

Jarosławiec to miejscowość znana jako wspaniałe miejsce do wypoczynku. Zaledwie 20 km na
zachód od Ustki. Piękne plaże, lasy, Jezioro Wicko, urozmaicony krajobraz, to "magnez
turystyczny" tej okolicy. Baza noclegowo - gastronomiczna ośrodka została zaadoptowana
dla osób niepełnosprawnych. Zbudowano podjazdy, łazienki specjalnie urządzono, a cały
kompleks rehabilitacyjny wyposażony jest bardzo nowocześnie.

Mieszkaliśmy w domkach z pokojami dwu- i czteroosobowych. Plan dnia obejmował bardzo
różnorodne formy aktywności dla dzieci. Odbywały się zajęcia rehabilitacyjno -
fizjoterapeutyczne. Dużym zainteresowaniem cieszyły się ogniska i imprezy na wolnym
powietrzu, festiwale piosenki, bal przebierańców. Po południu , po zabiegach, korzystaliśmy z
przejażdżek konnych, dyliżansem po okolicy, a także indywidualnych wypraw rowerowych. Nie
zapominaliśmy o codziennych spacerach po plaży i lasach. Rodzice uczestniczyli w zajęciach na
siłowni i na aerobiku.

Na zakończenie pobytu w Jarosławcu dzieci wraz z rodzicami i rodzeństwem przygotowały
prezentacje Kaszubskiego Abecadła i odśpiewały "Kaszebsczi Jezora".

Wróciliśmy wypoczęci, zrelaksowani i zadowoleni z tak miłego pobytu w Jarosławcu. Wierzymy,
że za rok znowu zorganizujemy wyjazd na turnus tak potrzebny dzieciom i ich rodzicom.
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